
WHY?   Because 90% of brain growth happens in the first 5 years!

¿PORQUE?  ¡porque el 90% del crecimiento del cerebro 
ocurre durante los primeros 5 años de vida!

Maximize Love, Manage Stress

Dale todo el amor, controla el estrés

Count, Group, and Compare

Cuenta, agrupa y compárale las cosas

Talk, Sing, and Point

Háblale, cántale y señálale las cosas

Explore Through Movement and Play Read and Discuss Stories

Exploren mediante el movimiento y el juego Lean y comenten cuentos

Use your phone's
camera to scan
this QR code 

 Use la cámara de
su teléfono para

escanear aquí

BASICS INSIGHTS TEXTING 
Receive FREE twice weekly text messages 

right to your phone 
Brain boosting tips and facts to help prepare

your child for school and life! 

Consejos GRATIS para ayudar a preparar a
su hijo para la escuala y la vida

Now available for children ages 0-3!

¡ahora disponible para niños de 0-3 años!

Para más ideas y recursos visite, www.enrichingpartnerships.orgFor more ideas and resources visit, www.enrichingpartnerships.org


